
GSEB Std 10 Hindi Textbook Solutions Chapter 8 सुधामूर्त ि 

GSEB Class 10 Hindi Solutions सुधामूर्त ि Textbook Questions and Answers 

 

स्वाध्याय 

1. निम्िलिखित प्रश्िों के िीचे दिए गए ववकल्पों में से सही ववकल्प चुिकर उत्तर लिखिए : 
प्रश्ि 1. 

सुधा कुिकर्णी िे अपिी पढाई ककस के्षत्र में की थी ? 

(अ) कम््यूटर ववज्ञाि 

(ब) ऑटोमोबाइि ववज्ञाि 

(क) लसववि इंजीनियररगं 

(ड) इिेक्ट्रिकि इंजीनियररगं 

उत्तर : 
(अ) कम््यूटर ववज्ञाि 

प्रश्ि 2. 

ककस कंपिी के ववज्ञापि में लििा था कक मदहिा उम्मीिवार आवेिि ि करें ? 

(अ) टेल्को 
(ब) इन्फोलसस 

(क) वीडडयोकोि 

(ड) सेमसंग 

उत्तर : 
(अ) टेल्को 

प्रश्ि 3. 

ववज्ञापि से ककस प्रकार का भेिभाव स्पष्ट होता था ? 

(अ) अमीर-गरीब का 
(ब) मदहिा-पुरुष का 
(क) ऊँच-िीच जानत का 
(ड) कुशिता-अकुशिता का 
उत्तर : 
(ब) मदहिा-पुरुष का 

प्रश्ि 4. 

सुधा कुिकर्णी को साक्षात्कार के लिए कहाँ बुिाया गया ? 
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(अ) मुंबई 

(ब) पूिा 
(क) किकत्ता 
(ड) अहमिाबाि 

उत्तर : 
(ब) पूिा 

प्रश्ि 5. 

िेखिका सुधामूनत ि को 2002 में ‘वुमि ऑफ ि इयर’ का पुरस्कार ककसिे दिया ? 

(अ) कर्णािटक राज्य सरकार 

(ब) उडीसा सरकार 

(क) एफ. एम. रेडडयो 
(ड) इन्फोलसस फाउंडशेि 

उत्तर : 
(क) एफ. एम. रेडडयो 

2. निम्िलिखित प्रश्िों के एक-एक वारय में उत्तर लिखिए : 
प्रश्ि 1. 

टेल्को कंपिी का ववज्ञापि ककस पि के लिए था ? 

उत्तर : 
टेल्को कंपिी का ववज्ञापि इंजीनियर के पि के लिए था। 

प्रश्ि 2. 

वविेश जाकर सुधा ककस के्षत्र में पढाई करिा चाहती थी ? 

उत्तर : 
वविेश जाकर सुधा कम््यूटर ववज्ञाि के के्षत्र में पढाई करिा चाहती थी। 

प्रश्ि 3. 

ववज्ञापि की अनंतम पंक्ट्रत पढकर सुधा के मि में रया ववचार आये ? 

उत्तर : 
ववज्ञापि की अनंतम पंक्ट्रत पढकर सुधा के मि में ववचार आया कक यह तो स्त्री-पुरुष के बीच 
असमािता की बात है। इस भेिभाव को सहिा उसके बस की बात िहीं है, वह इसका डटकर ववरोध 
करेगी। 
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प्रश्ि 4. 

वदृ्ध सज्जि िे स्िेहमयी वार्णी में साक्षात्कार के समय सुधा से रया कहा ? 

उत्तर : 
वदृ्ध सज्जि िे स्िेहमयी वार्णी में साक्षात्कार के समय सुधा से कहा कक यहाँ फैरटरी में मुख्य 
कायि-स्थि पर ककसी मदहिा की नियुक्ट्रत िहीं की जाती, अत: आपको अिुसंधाि-शािाओं में जाकर 
कायि करिा चादहए। 

प्रश्ि 5. 

सुधा कुिकर्णी िे ककससे शािी की ? 

उत्तर : 
सुधा कुिकर्णी िे िारायर्णमूनत ि से शािी की। 

प्रश्ि 6. 

इन्फोलसस फाउंडशेि िे कर्णािटक के सरकारी स्कूिों के लिए रया ककया ? 

उत्तर : 
इन्फोलसस फाउंडशेि िे कर्णािटक राज्य के सभी सरकारी स्कूिों में एक-एक कम््यूटर की योजिा 
बिाई और उसे कायिरूप दिया। 

प्रश्ि 7. 

सुधामूनत ि मदहिाओं की सफिता पर रया कह उठी ? 

उत्तर : 
सुधामूनत ि मदहिाओं की सफिता पर कह उठी कक उिका मागि कदठि अवश्य हैं ककंतु उस पर उन्हें 
चििा जरूरी है। 

3. निम्िलिखित प्रश्िों के उत्तर िो-तीि वारयों में उत्तर लिखिए : 
प्रश्ि 1. 

टेल्को ववज्ञापि में चौंकािेवािी रया बात थी ? 

उत्तर : 
ववज्ञापि प्रलसद्ध ऑटोमोबाइि कंपिी टेल्को (टाटा) को योग्य और पररश्रमी इंजीनियरों की 
आवश्यकता के बारे में था। उसमें अनंतम पंक्ट्रत में छोटे-छोटे अक्षरों में लििा था- ‘मदहिा 
उम्मीिवार आवेिि ि भेजें।’ टेल्को के ववज्ञापि में यह चौंकािेवािी बात थी। 

प्रश्ि 2. 

सुधा िे स्त्री-पुरुष के भेिभाव के लिए रया निश्चय ककया ? 

उत्तर : 
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सुधा िे ववज्ञापि में छोटे-छोटे अक्षरों में ‘मदहिा उम्मीिवार आवेिि ि भेजें’ वारय पढा, तो यह 
बात उन्हें पची िहीं। उन्होंिे निश्चय ककया कक वे टेल्को कंपिी के सवोच्च अधधकारी को सूधचत 
करेंगी कक उिकी कंपिी मदहिाओं को इस प्रकार का अन्याय कर रही है। 

प्रश्ि 3. 

सुधा और िारायर्ण मूनत ि िे इन्फोलसस फाउंडेशि द्वारा रया-रया कायि ककये ? 

उत्तर : 
सुधा और िारायर्णमूनत ि िे इन्फोलसस फाउंडशेि द्वारा सामाक्ट्जक ववकास, समाजसुधार तथा राहत 
कायि के अिेक कायि ककये। उन्होंिे सरकारी स्कूिों में एक-एक कम््यूटर और िाइबे्ररी योजिा को 
कायिरूप दिया। अिेक अस्पतािों को धचककत्सा उपकरर्ण उपिब्ध कराए। अिेक शहरों में धचककत्सा 
सहायता िी और राहत कायि करवाए। अिेक गाँवों में कम््यूटर ववतररत ककए, स्कूिी इमारतें बिवाई 
तथा ववद्याधथियों को छात्रववृत्तयां िीं। 

प्रश्ि 4. 

कर्णािटक सरकार तथा अन्य संस्थाओं द्वारा सुधा को ककि पुरस्कारों से सम्मानित ककया गया ? 

उत्तर : 
सुधामूनत ि को उिके कायों के लिए अिेक पुरस्कार दिए गए। किािटक सरकार तथा अन्य संस्थाओं 
द्वारा सुधा को किािटक राज्योत्सव पुरस्कार, ओजक्ट्स्विी पुरस्कार, लमिेनियम मदहिा लशरोमखर्ण 
पुरस्कार, वुमि ऑफ ि ईयर (एफ. एम. रेडडयो द्वारा) तथा राजिक्ष्मी आदि पुरस्कार दिए गए। 

4. निम्िलिखित प्रश्िों के चार-पाँच वारयों में उत्तर लिखिए : 
प्रश्ि 1. 

साक्षात्कार में सुधा िे अपिी दृढता का पररचय कैसे कराया ? 

उत्तर : 
साक्षात्कार में काफी तकिीकी प्रश्ि पूछे गए थे और सुधामूनत ि िे उिके सही-सही उत्तर दिए थे। पर 
एक बुजुगि सज्जि िे कहा कक यहाँ फैरटरी में मुख्य कायि-स्थि पर मदहिाओं की नियुक्ट्रत िहीं 
होती। उिका उत्तर सुिकर सुधा िे दृढतापूविक कहा कक आपको कहीं-ि-कहीं से तो शुरुआत करिी 
होगी, वरिा आपकी फैरटरी में कभी भी कोई मदहिा काम िहीं कर पाएगी और सुधा को उस कंपिी 
में इंजीनियर के पि पर नियुरत कर दिया गया। 

प्रश्ि 2. 

सुधा के स्थाि पर आप होते तो रया करते ? 

उत्तर : 
आज की िारी प्राचीि काि की िारी िहीं रह गई है। प्राचीि काि में मदहिाओं के लिए ववलभन्ि 
कारर्णों से लशक्षा और ववकास के अवसर उपिब्ध िहीं थे। वह पुरुषप्रधाि समय था। तब मदहिाओं 
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के लिए बहुत कम के्षत्र उपिब्ध थे। इसलिए िोगों की धारर्णा बि गई थी कक मदहिाएं कुछ 
निक्ट्श्चत कायि ही कर सकती हैं। आज मदहिाओं के लिए लशक्षा, तकिीक, राजिीनत, व्यवसाय, ववज्ञाि 
आदि हर के्षत्र िुिे हैं। प्रत्येक के्षत्र में मदहिाएं पुरुषों के साथ कंधे से कंधा लमिाकर कायि कर रही 
हैं। 

वे कायािियों में नियुक्ट्रत से िेकर लशक्षक्षका, वैज्ञानिक, व्यवस्थावपका, इंजीनियर, िेता आदि सभी रूपों 
में अपिा महत्त्व लसद्ध कर चुकी हैं। इसलिए सुधा के स्थाि पर यदि मैं होता, तो ककसी मदहिा 
संगठि से संपकि  कर ककसी चैिि पर बड ेपैमािे पर डडबेट आयोक्ट्जत करता, ताकक िेश की सभी 
लशक्षक्षत युवनतयों को अपिे साथ होिेवािे भेिभाव की जािकारी होती और इस प्रकार के 
नियोरताओं की आँिें िुि जाती। 

प्रश्ि 3. 

सुधामूनत ि मदहिाओं के लिए ककस प्रकार पे्ररर्णा मूनत ि है ? 

उत्तर : 
सुधामूनत ि एक साहसी और दृढ संकल्पवािी मदहिा हैं। वे समाज ववकास तथा समाजसुधार के प्रनत 
समवपित हैं। मदहिाओं के प्रनत अन्याय उन्हें सहि िहीं होता। टेल्को (टाटा) की ओर से इंजीनियरों 
की आवश्यकतावािे ववज्ञापि में मदहिाओं के लिए आवेिि ि करिेवािे वारय के खििाफ उन्होंिे 
आवाज उठाई और टेल्को में इंजीनियर के पि पर पहिी मदहिा के रूप में उिकी नियुक्ट्रत हुई। 

इसके बाि उन्होंिे अपिे पनत िारायर्ण मूनत ि के साथ इन्फोलसस जैसी कंपिी की स्थापिा की। वे 
इन्फोलसस फाउंडशेि की चेयरपसिि बिीं और इसके माध्यम से उन्होंिे समाज ववकास, िेिि, 

समाजसुधार, लशक्षा, धचककत्सा, गरीब छात्रों की सहायता, स्कूिों की इमारतों का निमािर्ण जैसे अिेक 
कायि ककए। उन्हें अिेक पुरस्कारों से सम्मानित ककया गया है। इस प्रकार सुधामूनत ि मदहिाओं के 
लिए पे्ररर्णामूनत ि बि गई हैं। 

5. निम्िलिखित शब्िों के पयाियवाची शब्ि िीक्ट्जए : 
प्रश्ि 1. 

1. पररसर – ………. 
2. शुरुआत – ………. 
3. मेहित – ………. 
4. सूिा – ………. 
5. अिुसंधाि – ………. 
6. पुरस्कार – ………. 

 

उत्तर : 
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1. पररसर – प्रांगर्ण 

2. शुरुआत – आरंभ 

3. मेहित – पररश्रम 

4. सूिा – अकाि 

5. पुरस्कार – ईिाम 

 

8. निम्िलिखित मुहावरों के अथि िेकर वारय प्रयोग कीक्ट्जए : 
प्रश्ि 1. 

फूिा ि समािा, बात ि पचिा 
उत्तर : 
फूिा ि समािा-बहुत प्रसन्ि होिा वारय : बेटा डॉरटर बिा, यह िेिकर मां फूिी ि समाई। 

9. निम्िलिखित कहावत का अथि समझाइए : 
प्रश्ि 1. 

दिि ििूी रात चौगुिी 
उत्तर : 
बहुत तेजी से 
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